
大会参加にあたって、下記の事項に注意してください。 

①スタートについて 

「不正スタートは１回目から失格とする」※混成種目は２回目より失格とする。 

各校において「セット」の合図後、動きを静止するよう指導をしておいてください。 

②リレーについて 

リレーに出場する４名は、同系のユニフォームで出場をさせてください。低学年リレーなど、万が一ユニ

フォームが揃わない場合や心配な場合には必ず事前に相談をしてください。 

③競技場入場時間と入場について 

７時からの入場（解錠場所は正面スタンド入口）になります。 

  ①各校１人まで ②大きい荷物等周りに迷惑をかけるものは持って並ばない。 

本大会の生徒の入場口は正面スタンド入口とNゲートの２箇所のみとします。 

④各チームの場所とり等について 

 １層目スタンドを開放します。ごみ等については、確実に持ち帰っていただきますようご協力よろしくお

願いいたします。横断幕とのぼり旗は第１層の第１ゲートから第２ゲート間の手すり、第３ゲートから第

４ゲート間の手すり（最前列の手すりは禁止）、第２層の最前列手すりのみ許可します。 

  競技場内でテント及びベンチを確保できる場所は、競技場内第１層のコンコースおよび第１層上段コンコ

ースとします。エントランス前の駐車場付近や招集場所となる第４コーナー（100ｍスタート後方通路）

付近を含む１Fフロアー内をベンチとして利用することはできません。また、スタンド席にブルーシート

等で場所取りをすることはできません。 

１日目を終えてベンチを残す場合、荷物の管理は自己責任となります。またスタンドには荷物を残さない

でください。コンコースのみ許可します。場所確保のためのテープ類の使用や、壁や柱に紙等を貼るため

のテープの使用等粘着テープの使用は一切禁止とします。 

⑤プログラム訂正 

 大会初日（６月８日）のみ ７：２０～７：５０ 時間厳守 以後は一切受け付けかねます。 

 事前に同封の各校エントリー一覧でナンバーカード等の確認を確実にお願いします。 

⑥日本陸連登録受付 

 ６月８日（土）大会初日の朝に登録受付を行います。JAAF会員一覧を提出してください 

⑦役員・顧問打ち合わせ  エントランスホール ８：１０～ （２日間とも実施） 

競技に関する大切な注意事項があります。必ず参加してください。 

⑧駐車場について 

Ｐ４・Ｐ６に駐車してください。なお、マイクロ・大型バスはＰ４に駐車してください。 

エントランス前駐車場は、本部役員等許可車両のみとします。 

★駐車場に関する保護者向け文書を必ず配布し、周知を図ってください。 

⑨雨天練習場について 

本競技場内雨天練習場の使用は禁止とします。 

荒天等で使用を許可する場合は、本部より連絡をいたします。 

⑩投てき競技について 

投てき種目（四種競技を含む）は投てき場での競技となります。別紙「投てき場（図）」を参照し、ルー

ルと役員の指示に従ってください。顧問の指導はコーチングエリア内、応援はフェンス外となります。そ

の他、役員の指示に従ってください。 

⑪ゴミ処理について 

 各学校の責任で環境美化に努め、ゴミの持ち帰りをお願いします。 

 各学校生徒に周知徹底してください。（保護者にも連絡をお願いします） 



⑫競技場内のウォーミングアップについて 

本競技場の使用時間は、６月８日（土）7：00～8：00、９日（日）7：00～8：30 とします。 

○本競技場内のレーン使用区分は、次のようにします。（逆走禁止） 

（ア）１・２レーンは、周回練習として使用する。 

（イ）ホームストレート３～９レーンは、直線練習として使用する。 

（ウ）第４コーナーは、リレー練習と３～９レーンの使用を禁止する。 

※リレー練習を行う際に、衝突防止のため走る前に周囲の状況確認と声を出して周囲に知らせること。

⑬サブトラックでのハードル練習について  

自校ハードルのタータンレーンへの持ち込みは禁止します。自校ハードルでのドリル等はサブトラックバ

ックストレッチ芝生を譲り合って使用してください。 

ホームストレートの７・８レーンはハードル ※１日目：四種用、２日目：100H/110H 用 

１日目 四種男女 7：30～8：30 （男女各１レーン各５台） 

２日目  予選 女100mH 12：15～12：45、男110mH 12：45～13：15（２レーン各５台） 

決勝 男女  13：20～14：20（男女各１レーン各５台） 

⑭招集時間について ※招集漏れは一切救済しない。 

⑮県大会の申し込みについて  

６月９日（日）１３：００より県大会の申し込みをしていただきます。 

各種目上位１３位（四種は８位）までが県大会出場となります。 

参加料、仮申込一覧表は６月９日（日）、正式申込一覧表（職印、代表者印あり）は６月１７日（月）

が締め切りとなります。 

※県大会個人種目１種目出場700円、リレー種目800円です。 

さらに県大会出場者１人につき300円がかかります。 

例 １人で１種目出場する場合は 700円×１種目＋300円＝1000円 

１人で２種目出場する場合は 700円×２種目＋300円＝1700円 

リレーの補欠でも登録する選手は１人につき300円がかかります。 

⑯各校への注意事項 

○問題行動をもつ生徒の大会参加については、事前の指導を十分に行うようにしてください。 

 〇選手の写真、動画撮影はアスリートへの盗撮防止のため、禁止エリア（各種目スタート、ゴール付近）

では行わないでください。また、疑わしい行為を発見した場合には本部に連絡をしてください。 

 ○大会終了後、会場周辺は送迎の車で大混雑が予想されます。解散時刻を決めたり、合流場所の設定 

や連絡手段を考えたりするなど各学校で対応をお願いします。 

 〇家庭事情等で携帯電話を持ってくる場合には、チーム代表者の責任で管理をしてください。競技場内で

使用をしている場合は指導の対象となります。 

  第４ゲート後方にて招集を以下の招集時間で実施します。コール漏れについては一切救済しません。複数

種目の出場により、競技時間と招集時間が重なる場合はダブルコールをお願いします。リレー競技当日の

招集（予選・決勝）はアンカーのみとします。 

トラック競技  ３０～２０分前 

 フィールド競技（四種競技を除く）     ５０～４０分前 

（棒高跳）         ６０～５０分前 

（四種走高跳、四種砲丸投）  ４０～３０分前 

※四種競技の２種目目以降は上記の時間に現地招集となります。 

※サブトラック・投てき場と招集所が離れています。余裕を持って移動をしてください。投てき種目に参

加する生徒は必ず招集所にて招集を行った後、投てき場に移動してください。 

※リレーオーダー用紙は、競技運営上１日目１５：００までに招集所に提出してください。当日、オーダ

ー変更がある場合、招集完了１時間前までに再度オーダー用紙を提出してください。 

それ以降の変更は、医務の判断が必要となります。 



⑰大会当日のイベント等について 

大会１日目、２日目（６月８、９日）にエコパスタジアム周辺でキッチンカーフェスが実施されます。ウ

ォーミングアップ等で一般客と事故やトラブルにならないよう事前に指導をお願いします。 

また、大会２日目（６月９日）の大会終了後１７：００～本競技場にて大学ラグビーの試合が行われます。

以下のように対応していきますので、ご承知おきください。 

【補助競技場】１５：４５まで陸上競技が使用 → １６：００～ラグビーがアップで使用 

【スタジアム内研修室１・２・３】１３：００～１７：００ラグビーが使用（陸上では使用しません） 

【選手更衣室１・４】１５：００～２１：００ラグビーが使用（陸上では使用しません） 

 【観客席開門】１６：１５～（W4を陸上で使用、W3又はW5をラグビーの入退場で使用） 

        ラグビー協会が係員を配置し、ラグビーの観客は誘導を行います。 

        ２日目最終種目終了後、速やかに門の外に出るよう、ご協力お願いします。 

 エコパスタジアムからも陸上大会を優先で行うことを確認しています。できる限り、ラグビー関係者と陸

上関係者の接触はないようにしていきたいと考えていますが、ご理解、ご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

県通信・県選抜大会申込について（確認とお知らせ） 

申込提出先は、以下のとおりです。お間違いのないようにしてください。 

  西部   〒431-1114   浜松市中央区佐浜町4540   浜松市立湖東中学校 

               松野 大樹      TEL０５３－４８６－００５４ 


